
PNEUMONIA KOMUNITAS



DEFINISI

Pneumonia merupakan peradangan yang mengenai parenkim 

paru, bronkiolus terminalis bagian distal yang mencakup 

bronkiolus respiratorius dan alveoli, peradangan ini menimbulkan 

konsolidasi jaringan paru dan gangguan pertukaran gas setempat, 

disebut Pneumonia atau Pneumonitis.

	



PNEUMONIA KOMUNITAS

Definisi CAP berdasarkan IDSA adalah infeksi akut dari 

parenkim paru dengan gejala-gejala infeksi akut, ditambah 

dengan adanya infiltrat pada pemeriksaan radiografi atau 

suara paru abnormal pada pemeriksaan auskultasi pada 

pasien yang tidak sedang dalam perawatan rumah sakit 

ataupun panti perawatan dalam kurun waktu 14 hari 

sebelum timbulnya gejala.



ETIOLOGI



PATOFISIOLOGI
BAKTERI MASUK MELALUI 

UDARA KE SALURAN 
NAPAS

KOLONI BAKTERI MERUSAK 
parenkim paru, bronkiolus, 

HINGGA ALVEOLUS

TERBENTUK SEL MEDIATOR 
INFLAMASI

IMUNITAS HOST TURUN

REAKSI INFLAMASI 
SISTEMIK + GEJALA KLINIS 

LAINNYA



FAKTOR RISIKO

• Usia lanjut atau anak-anak

• Merokok 

• Penyakit pernapasan kronik

• Malnutrisi

• Riwayat keluarga/orang terdekat yang mengalami 

pneumonia



GEJALA KLINIS

• DEMAM TINGGI

• MENGGIGIL

• BATUK DENGAN DAHAK MUKOID – PURULEN 

KADANG DISERTAI DENGAN DARAH

• SESAK NAPAS

• NYERI DADA

• NYERI OTOT



DIAGNOSIS

1. Gejala klinis

2. Pemeriksaan fisik
• Peningkatan suhu tubuh, laju napas, penurunan 

tekanan darah, takikardi, penurunan SpO2

• Tampak bagian yang sakit tertinggal saat bernapas

• Peningkatan stem fremitus di sisi yang sakit

• Perkusi redup

• Ronki basah halus

• Pleural friction rub



DIAGNOSIS

3. Pemeriksaan penunjang 
Laboratorium:

– Leukositosis 

– Hitung jenis leukosit “shift to the left”

– Peningkatan LED

– Kultur darah dan serologi dahak

Radiologi:

– Foto thoraks

– CT Scan thoraks

– MRI



PEMERIKSAAN PENUNJANG

Radiologi foto thoraks proyeksi PA dan lateral
	

• PERSELUBUNGAN PARU LOBUS YANG TERKENA

• BATASNYA TEGAS, WALAUPUN PADA MULANYA KURANG JELAS 

• VOLUME PARU TIDAK BERUBAH, TIDAK SEPERTI ATELECTASIS DIMANA 
PARU MENGECIL

• TIDAK TAMPAK DEVIASI TRACHEA / SEPTUM / FLSSURE / SEPERTI PADA 
ATELEKTASIS.



PEMERIKSAAN PENUNJANG

CT Scan paru dengan pneumonia

	



TATALAKSANA
NON MEDIKAMENTOSA:

• Pemberian oksigen pada pasien yang menunjukkan tanda 

sesak, hipoksemia

• Bronkodilator

• Memperbaiki nutrisi

• Pemberian cairan yang cukup 

• Fisioterapi dada untuk membantu pengeluaran sputum

MEDIKAMENTOSA:

• Antipiretik (tatalaksana demam)

• Antibiotik spektrum luas









TERIMA KASIH


